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Voila c’est parti, le tor des petits

qui te conduira a connaitre les montagnes.
Voila c’est parti, le tor des petits

qui te conduira a connaitre ton Pays.

CANTO
«Voila c’est parti»




Sai dirmi qual e il monte piu alto
coperto di neve, come di borotalco,
si trova a Courmayeur,
si chiama Monte Bianco
restando a naso in su,
puoi fargli un bel cucu.
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Voila c’est parti, le tor des petits
qui te conduira a connaitre les montagnes.
Voila c’est parti, le tor des petits
qui te conduira a connaitre ton Pays.




Salendo su a Cogne,
preparati il sorriso
in fondo a Valnontey
c’e il Gran Paradiso,
dal prato Sant’Orso

lo vedi da lontano
se vuoi salutarlo,
fagli “ciao” con la tua mano.




Voila c’est parti, le tor des petits
qui te conduira a connaitre
les montagnes.
Voila c’est parti, le tor des petits
qui te conduira a connaitre ton Pays.




Di fronte a lui, ti senti piccolino
e sua maesta, il Monte Cervino,
devi essere molto bravo
per salire sulla vetta,
un passo dopo l'altro,
con coraggio
e senza fretta.




Voila c’est parti, le tor des petits

qui te conduira a connaitre les
montagnes.

Voila c’est parti, le tor des petits
qui te conduira a connaitre ton Pays.




La nostra cordata arriva al Monte Rosa
la bella catena come il velo
di una sposa,
il sole sul ghiacciaio gli dona il suo colore

un altro quattromila da guardare con
amore.




Voila c’est parti, le tor des petits

qui te conduira a connaitre les
montagnes.

Voila c’est parti, le tor des petits
qui te conduira a connaitre ton Pays.
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COPERTINA

LU TOR DES PLTITS

Un percorso alla scoperta delle piu
importanti montagne della Valle d'Aosta
pensato per i bambini e utile anche agli adulti




LE TOR DES PETITS Anna Galliano - Maria Garbolino Riva

Ui percorso alla scoperta
delle pks important|
montagne dells Vislle dAosta
persato per | bambinl e utile
anche agh adulel
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Un percorso alla scoperta delle pils importanti montagne della Valle d’Aosta
pensato per i bambini e utile anche agli adulti
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P
Petits», sono i bambini -

simbolo delle genera &

presenti e future, ma non solo...

.
f




rimentare la nostra piccc

a «vastita» delle montag

.. ci riconduce al nostro limite di cre






Richard Louv, autore del libro

Last Child in the Woods: Saving Our
ChildrenFrom Nature-Deficit Disorder
(first published in 2005 ), Lultimo
bambino nei boschi, 2006

definisce il sempre piu scarso contatto dei

bambini con il mondo naturale «Nature-
deficit-disorder», cioe la sindrome da
mancanza di contatto con la natura.

Mancanza di vitamina N dove N = Natura



Tor = Percorso circolare della Valle
su 35 montagne.

Dal Monte Bianco si scende verso

il Monte Rosa e poi si risale sulle
vette fino al Col del Malatra




Struttura del testo: presentazione

*montagna altitudine
* Immagine

*perche si chiama cosi?
*dove si trova? '
ecuriosita,leggenda/e




.‘4 I"

- Fl”-;é‘“.h,

DIANC

AS08,;73 metri

E la montagna piu alta delle Alpi (per que-
sto chiamato Re delle Alpi) e dell’Europa
(per questo chiamato Tetto d'Europa).

DOVE S| TROVA?

Sitrova tra il territorio italiano e il territorio
francese, dopo Courmayeur, alla partenza
della Val Vény e della Val Ferret in Italia e in
Francia dopo Chamonix, in Alta Savoia.

MA QUANDO E NATO?

E nato tantissimo tempo fa, 30 milioni di
anni fa, dalla spinta tra la placca asiatica e
la placca africana.

PERCHE SI CHIAMA COSI?

Sichiama cosi perché & sempre innevato per
cui, in ogni stagione, la sua vetla ¢ bianca.
Questo nome & stato dato al monte solo
nel 1700, prima era chiamato Monle Ma
ledetto, Mont Maudit, perché non offri
va nessuna possibilita di colo, essendo
tutto ghiaccio, neve e rocce, anzi costitu-
iva un pericolo per le frane che potevano
cadere nei prati sottostanti, All'epoca tut-
ta l'economia del luogo era legata all'alle-
vamento e all'agricoltura. Inoltre la gente
del posto immaginava che nei ghiacciai vi-
vessero gli spiriti maligni che, poiché era
no imprigionati nel ghm cio, non potevano
pit creare nessun danno.

STORIA: CHI E SALITO PER PRIMO
SUL MONTE BIANCO?

Fu uno scienziato di Ginevra, specializzato

nello studio dei ghiacciai. Horace Bénédi-

ct de Saussure, nel 1786 a volere la prima

ascensione al Monte Bianco, realizzata da
un cercatore di cristalli, Jacques Balmat, e
un medico, Michel Gabriel Placcard, che
'8 agosto di quell’anno arrivarono in vet-
ta dove fecero delle misurazioni scientifi-
che per De Saussure, il quale vi sali 'anno
successivo. A lui é dedicato il giardino bo
tanico Saussurea, il piv alto d'Europa, con
circa 900 specie tra fiori e piante alpine, vi-
cino alla stazione intermedia della funivia
Skyway che arriva fino alla Punta Helbron-
ner a 3500 metri, chiamata cosi in onore
dellingegnere alpinista francese Paul Hel-
bronner che si occupo delle misurazioni
del massiccio del Monte Bianco.
Interessante come la montagna sia un mon-
do da osservare, da studiare con metodo
scientifico per capire il mondo dei ghiacci,
delle rocce, delle piante, dei fiori, degli ani-
mali, in cui e sempre qualcosa da scoprire.




Diario di viaggio

di Claire e Julien
Dialoghi per approfondire:
Conoscenza del territorio: GHIACCIAL. = .. ﬂg
Particolarita: DESARPA, CIASPOLATE..  =oocmes
Strutture: RIFUGI, ALPEGGI, PARCHI...
Persone: GUIDE ALPINE,

GUARDIA PARCO

Lingue e dialetti: PATOIS, VALSER
Storia: IL PASSAGGIO DI NAPOLEONE

Problemi ABBANDONO RIFIUTI, i
INCENDI -
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Vatio d\, vioggio. di, Claze ¢
2-LADESARPA

Claire: “Mp (a mantagna, quella alta, quella che si tropa IYOPrio su verso lg
cima, & abitata soln dg animali, camgsri, stambecchi, marmotte._ 7"

Julien: “No, in montagna ci suno gli alpege, delle caselte in pietra & legno che i
pastori usano d'estate, quasi SEMpre costruite vicing a dei cors dacqua, I pagtari
salgono agli alpegssi nel mese d; Liugno e vi rimangona fing all'inizio gell autunng,
§i sale in mantagna a piedi; gli allevagari tengong le mucche in gruppa compatt,
con grida, haston; « la collaborazione dei cani da pastore. R panorama che g
apre davanti ai lopy oech; & bellissima. ge fossi un pittore trogerei in questi pascol;
Ut i colon pig bef)i per dipingere dei quari spettacolari. Per query if #nigio
sfiemata e queli strigsy def verde dei licheni o di arapcione Serroso mi rivolgergi

alle pietre, il verde chiaro by chiederei o Pratie quello pit seuro gjle Pinete_ Il

chiamang “devétéya®),

Claire: “Come avyiens la desarpa 7

Julien: “La digrrsy o valle ¢ di nuouo un momento di festa. | pastari Preparann

delle decorazioni Particolars; intrecciang defls corone formate da fiori, foglie,

nastri rossi e bianchi ¢ poj j; Mettona sulle teste delle mucche che in estage hanpo

prodotto pii latge (le regine del latte hanno ; fiori bianchi) o si sono dimostrate

Sortifle regine con ; RAstri rossi).

Poi radunang le mandrie, le pecary, je CapreEdte, § cani pastore e scendons o
valle dove la gente li ayend, pervederti sfilare fing alle stalle, in mezzg

ad un tripudio difesta, di cang, d; musiche popolari. £

una vera & propria festa che fa parte delle

tradizion; dellg Valle dApsta”
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Claire: *Julien, che bello che & $talo sentire a Gressoney le persone che parlavano
nella loro lingua., anche se un poching difficile dg capire”
Julien: “Non solo o Gressoney. Qui in Valle d'Aosta esistono anche altpe lingue

oltre all‘italiaps, Perché la nostra ¢ una regione bilingue: si paria i| | francese, »
anche una lingua locale che si chiamg francoprovenzale, 1o Lente del posto la

chiama pagois®
Claire: “Interessante.. ho sentito un signore

Francia, la Svizzerg ¢ i pannelli di segnalazione S0no sia in aliano che in
Jrancese. Anche alcune localita hanno dei nomi francesi come Saint Vingent,
Pont Saint Martin, Sains. Oyen, Saint Nicolas.. Lamaggior parte de; cognomi di

alcune famiglie Provengono dal francese®
Claire: “Perd._, quante cose si imparang”.

Jrancoprovenzale o Patois, una variante dellq lingua medievale che ¢ parlata

Claire: “E per dire “buongiorno® in patojs?*

della Prancia, delly Svizzera ¢ del

Julien: *s; puod dire “salue* OPpure “saliy, o anche “sali* 4 seconda della zona

della Valle in cui ti troyi Curiaso ver?”

Claire: “Giochiamo con le parti del corpo. Come si dice... il naso?*

Julien: “1o nan*

Claire: “E bocea?

Julien: *Boyze®

Claire: °F piede?

Julien: *Lo pia*

Claire: “Julien, ty sqi Proprio tuttor*

dover fare jha MaQ"
\mmﬂ"acad;mgiexe \3$ e
inmontaiy i f ot e
lpae descrivete “n:ccs‘ﬂ"' per oo;cda
WVU‘ mmrc L3 Dfmlme
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i ten
decrere ilcoa o
bi gjnaﬂ‘d‘l" Consono.




«Guarda quella cima '

coperta di neve, e |
quella con lerocce |
alte e appuntite!
Come si chiamano
Peter?»

«Le montagne non
hanno nomi»
rispose.




Esempio di percorso didattico

Scuola materna San Giuseppe Aosta

Eccoci arrivati a
Courmayeur, per
vedere la catena
del Monte Bianco

e dare inizio al
«Tor des Petits».

Siamo molto

- e | COURMAYEUR % |-

LE TOR DES PETITS




14 settembre 2023 - inizio del Tor

vista delle montagne,

visita al Museo delle guide,

incontro con una guida a







«Bravi bambini, avete partecipato al Tor...»
«Ma noi siamo qui per un altro Tor» - «Quale?»
«Proprio qui, dove gli altri portano a termine il Tor des Géants,
noi incominciamo il TOR DES PETITS»

'“}”f‘: il b A ?.r‘-l s-""{" ‘ ,

Bii\7
p— ’?\-“' g‘h‘ 2




Qui a Courmayeur, su questo prestlgloso
palco, inauguriamo il
«Tor des Petits»




A SCUOla Visualizzazione geografica e
Orientamento sul percorso




A scuola Rilettura dell’esperienza e
produzione grafica per informare
| genitori.







A scuola
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Informazioni
generali

| primi scalatori
del Monte Bianco.

Balmat-Paccard
Ispiratore 5
Horace De Saussure )

Monte Bjanes:
vetta fu conqujstats € Bianco




Dal giardino della scuola

_Alzati gli occhi al cielo, meraviglia: - 4

yperta delle montagne circostayrti™e







La «montagna» e anche
quello che avviene
ai suoi piedi.
| prodotti della nostra terra.
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Anna Torretta 12/10/2023

Cosac’e nello
zaino di una
guida alpina?




Alpeggio/azienda agricola




Dott. Boris Elena rianimatrice in
situazioni di soccorso alpino




Dedichiamo questo Tor alle nuove
generazioni, con la speranza che
possano invertire il senso di marcia (un
verso e proprio “tor”, cioe un’ inversione
a U), imprimendo sui sentieri dei monti

orme leggere, compiendo gesti di
alleanza verso ogni realta creata,
godendo con calma di ogni bellezza,

senza brama di appro
sfruttamento, ma princi

oriazione e di
nalmente come

un dono grande da vivere.




~Ispiratori della vita.




| _GRAZIE - |
& DELL ASCOLIO | |
| AnnaeMaring |
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