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Voilà c’est parti, le tor des petits

qui te conduira à connaître les montagnes.

Voilà c’est parti, le tor des petits

qui te conduira à connaître ton Pays.

CANTO
«Voilà c’est parti»



Sai dirmi qual è il monte più alto

coperto di neve, come di borotalco,

si trova a Courmayeur, 

si chiama Monte Bianco

restando a naso in su, 

puoi fargli un bel cucù.



Voilà c’est parti, le tor des petits

qui te conduira à connaître les montagnes.

Voilà c’est parti, le tor des petits

qui te conduira à connaître ton Pays.



          Salendo su a Cogne, 
                      preparati il sorriso
            in fondo a Valnontey  
                    c’è il Gran Paradiso,
                      dal prato Sant’Orso 

                    lo vedi da lontano
      se vuoi salutarlo, 

                  fagli “ciao” con la tua mano.



Voilà c’est parti, le tor des petits

qui te conduira à connaître 

les montagnes.

Voilà c’est parti, le tor des petits

qui te conduira à connaître ton Pays.



Di fronte a lui, ti senti piccolino

è sua maestà, il Monte Cervino,

devi essere molto bravo 

per salire sulla vetta,

   un passo dopo l’altro, 

                      con coraggio 

                        e senza fretta.



Voilà c’est parti, le tor des petits

qui te conduira à connaître les 
montagnes.

Voilà c’est parti, le tor des petits

qui te conduira à connaître ton Pays.



La nostra cordata arriva al Monte Rosa

la bella catena come il velo 

di una sposa,

il sole sul ghiacciaio gli dona il suo colore

un altro quattromila da guardare con 
amore.



Voilà c’est parti, le tor des petits

qui te conduira à connaître les 
montagnes.

Voilà c’est parti, le tor des petits

qui te conduira à connaître ton Pays.



IL LIBRO

LA 
COPERTINA





«Petits», sono i bambini

simbolo delle generazioni

presenti e future, ma non solo…



La «vastità» delle montagne  ci fa 
sperimentare la nostra piccolezza,

ci riconduce al nostro limite di creature.
Di fronte a questi giganti,

anche noi ci sentiamo «petits», 
piccoli, di passaggio.



Nessuno «conquista la cima». Quando 
sei arrivato lassù, puoi solo scendere, 

grato di poter  fare ritorno a casa.



Richard Louv, autore del libro
Last Child in the Woods: Saving Our 
ChildrenFrom Nature-Deficit Disorder 
(first published in 2005 ), L’ultimo 
bambino nei boschi, 2006

definisce il sempre più scarso contatto dei
 bambini con il mondo naturale «Nature-

deficit-disorder», cioè la sindrome da
 mancanza di contatto con la natura.

Mancanza di vitamina N dove N = Natura



Tor = Percorso circolare della Valle 
su 35 montagne.

Dal Monte Bianco si scende verso 

il Monte Rosa e poi si risale sulle

 vette fino al Col del Malatrà



Struttura del testo: presentazione

•montagna altitudine       

• immagine

•perché si chiama così?

•dove si trova?

•curiosità,leggenda/e





Diario di viaggio 
   di Claire e Julien

Dialoghi per approfondire:

Conoscenza del territorio: GHIACCIAI..

Particolarità:  DESARPA, CIASPOLATE..

Strutture: RIFUGI, ALPEGGI, PARCHI…

Persone:   GUIDE ALPINE, 

                  GUARDIA PARCO

Lingue e dialetti: PATOIS, VALSER

Storia: IL PASSAGGIO DI NAPOLEONE

Problemi  ABBANDONO RIFIUTI, 

                              INCENDI 





«Guarda quella cima 
coperta di neve, e 
quella con le rocce 
alte e appuntite! 

Come si chiamano 
Peter?»

«Le montagne non 
hanno nomi»

 rispose.



Esempio di percorso didattico
Scuola materna San Giuseppe Aosta

SETTEMBRE



14 settembre 2023 - inizio del Tor

vista delle montagne, 

visita al Museo delle guide, 

incontro con una guida alpina









A scuola Visualizzazione geografica e 
Orientamento sul percorso



A scuola Rilettura dell’esperienza e 
produzione grafica per informare

 i genitori.





A  scuola

Informazioni 
generali 

I primi scalatori 

del Monte Bianco.

Balmat-Paccard

Ispiratore 

Horace De Saussure



Dal giardino della scuola

Alzati gli occhi al cielo, meraviglia:

la scoperta delle montagne circostanti!





La «montagna» è anche 
quello che avviene 

ai suoi piedi.
I prodotti della nostra terra.





















Onore 
agli 

artigiani



Intrecci con i rami di salice











Cosa c’è nello 
zaino  di una 
guida alpina?

Anna Torretta 12/10/2023 OTTOBRE



Alpeggio/azienda agricola



Dott. Boris Elena rianimatrice in    
situazioni di soccorso alpino



Dedichiamo questo Tor alle nuove
 generazioni, con la speranza che 

possano invertire il senso di marcia (un 
verso e proprio “tor”, cioè un’ inversione
 a U), imprimendo sui sentieri dei monti

 orme leggere, compiendo gesti di 
alleanza verso ogni realtà creata, 

godendo con calma di ogni bellezza,
 senza brama di appropriazione e di

 sfruttamento, ma principalmente come
 un dono grande da vivere.



A voi dunque, bambini, 
ispiratori della vita.



GRAZIE 
DELL’ ASCOLTO
Anna e Marina
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