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L’iniziativa prevede la collaborazione tra SM/CW ltaly e I'azienda USL della Valle
d’Aosta, in particolare area territoriale (distretti e MMG) e struttura di Radiologia.
Previa adeguata formazione ai MMG e dotazione strumentale, si prevede di gestire
tramite POCUS (point of care ultra-sound) alcuni percorsi diagnostici che
normalmente necessitano di un invio a esame radiologico: il MMG non fara referti
radiologici ma visitera normalmente il paziente e sulla base di anamnesi, esame
obiettivo (ed eventualmente score diagnostici) decidera di aggiungere un'ecografia
mirata alla conferma diagnostica del sospetto clinico. Da prevedere modalita di
comunicazione tra specialisti radiologi e MMG e discussioni di casi clinici.

Gli obiettivi sono di aumentare |'appropriatezza degli esami di imaging, con una
riduzione del sovrautilizzo di Rx, TC e RM nonché delle liste d’attesa, migliorare la
sostenibilita economica ed ecologica del servizio sanitario, valorizzare la figura del
MMG e delle cure territoriali, avvicinare le cure al paziente e migliorarne la
percezione.

Sono previsti il coinvolgimento dell’Ordine dei Medici della Valle d’Aosta con una
giornata di formazione a tutti i medici sull’appropriatezza dell'imaging e iniziative
di comunicazione ai rappresentanti istituzionali e ai cittadini.
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